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FECHA CAMBIOS
01/04/2022 Cambio punto 7: Reunién Técnica
06/04/2022 Cambio punto 12.2: Lista Larga (inscripcion numeérica preliminar)
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ASUNCION

Es una de las ciudades mas antiguas de América del Sur y durante largo tiempo fue la principal
ciudad de la cuenca del Rio de la Plata.

Juan de Salazar de Espinosa llegd a una aldea guaraniy fundé alli un fuerte el 15 de agosto de 1.537
(dia de la Asuncion de la Virgen a los cielos). Debido a esto lo llamé Nuestra Sefora Santa Maria
de la Asuncidn; se convirtié en un punto estratégico para la fundacién de méas de 70 ciudades de
Sudaméricay otras ciudades importantes, por lo que se gané el nombre de “Madre de Ciudades”.

ENCARNACION - SUB SEDE

Encarnacion es una ciudad localizada al sur de la region oriental de la RepuUblica del Paraguay. Es
la capital del departamento de ItapUa.

PRESIDENTE FRANCO - SUB SEDE

El Parque Municipal Monday y su principal atraccién, los Saltos del Monday, es un complejo
natural de 9 hectareas ubicado en el distrito de Presidente Franco. Los saltos, conforman un
notable espectaculo natural que posee un valor histérico, pues fue una de las estaciones del
camino prehispanico de los guaranies.
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MONEDA

La moneda del Paraguay es el guarani (Gs; G), pero se puede usar también el délar americano (USD).

IDIOMA
La caracteristica mas destacada de la cultura paraguaya es la persistencia del idioma esparol

junto con el idioma guarani, siendo estas las dos lenguas oficiales de la Nacién; el pidgin (mezcla)
de estos idiomas se conoce como jopara.

CLIMA

El tiempo en el mes de octubre en Asuncion histéricamente es relativamente seco (con 130.8mm
de Wuvia en 8 dias).

Se registra un clima agradable durante este mes. Con una media de 29.2°C de méaximay 18.6°C de
minima. El promedio de humedad es de 67%.

En Asuncion, los dias de octubre duran 12 horas y 7 minutos. El sol sale a las 05:29 hs. y su puesta
esalas18:20 hs.

La velocidad promedio el viento por hora en Asuncién es esencialmente constante en octubre,
permaneciendo en un margen de mas o menos 0,3 km/h de 15,6 kilbmetros por hora.

ALTURA

La altura promedio de la ciudad de Asuncién no va mas alla de los 120 metros sobre el nivel del mar.

ASU 2022

Paraguay sera anfitrién de los Xll Juegos Suramericanos por primera vez en su historia.

« Ceremonia de inauguracion: . LUQE":_

0 Sabado 1de octubre del 2022. 0 Asuncién, Paraguay.

* Competencias: « Participantes:

o Del domingo 2 de octubre al sabado 15 de octubre del 2022. 0 Mas de 4000 deportistas.

¢ Ceremonia de clausura:
0 Sabado 15 de octubre del 2022.

CLUSTERES SEDES PROGRAMA DEPORTIVO

34 Deportes
53 Modalidades
+1 Deporte Invitado

15 de Competencia y de 38 de Competenciay de
Entrenamiento Entrenamiento

. ECO®
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1. CATEGORIA

Los competidores deberan tener, por lo menos, 18 afios al 31 de diciembre del 2022.

2. FECHA Y LUGAR

La competencia de taekwondo femenino y masculino de los Xl Juegos Suramericanos Asuncion
2022 se celebrara del 8 al 10 de octubre en la Secretaria Nacional de Deportes — Bloque 3, ubicado
en la ciudad de Asuncion.

ENEF Escuela Nacional
de Educacionlf

(Hacer click en ubicacion)

2 3 8 9 10 12 13

Il Congresillo técnico B Competencia
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3. PRUEBAS Y MEDALLAS

La reglamentacion de la Organizacion Deportiva Suramericana (ODESUR) establece los
siguientes premios:

3.1.KYORUGI
DIVISION FEMENINA ORO PLATA | BRONCE
- 49KG 1 1 2
DE 49 KG A -57 KG 1 1 2
DE 57 KG A -67 KG 1 1 2
+67 KG 1 1 2
TOTAL 4 4 8
DIVISION MASCULINA ORO PLATA | BRONCE
-58 KG 1 1 2
DE 58 KG A -68 KG 1 1 2
DE 68 KG A -80 KG 1 1 2
+80 KG 1 1 2
TOTAL 4 4 8
3.2. POOMSAE
PRUEBA ORO PLATA | BRONCE
INDIVIDUAL M/F 2 2 4
PAREJAS MIXTO 1 1 2
ESTILO LIBRE EQUIPOS MIXTO 1 1 2
TOTAL 4 4 8

4. CEREMONIAS DE PREMIACION

Las ceremonias de premiacién se efectuaran en los horarios previstos, respetando el periodo
reglamentario de reclamos. Para la ceremonia de premiacion los atletas deberan vestir los
uniformes oficiales representativos de su pais, conforme las normas protocolares establecidas
por ODESUR.

. ECO®
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Los atletas a premiar deberan presentarse 30 minutos antes de la hora prevista para la ceremonia

en el lugar de premiacion.

5. SISTEMA DE COMPETENCIA

El sistema de competencia seréa por eliminacion directa.

Se debe considerar cabezas de serie, atletas con ranking mundial.

5.1. PESAJE

Se realizara de acuerdo con las normas de World Taekwondo (WT). El pesaje de los competidores
serd’realizado un dia antes de la competencia de su categoria.

6. PROGRAMA DE COMPETENCIA

El programa de competencia es tentativo y esta sujeto a cambios aprobados por el Comité
Ejecutivo de ODESUR.

DIA1 MARTES 4 DE OCTUBRE
Lugar: Sedes SND - BLOQUE 3 / SND AUDITORIO
08:00 - 10:00 Pesaje categorias en disputa dia siguiente
10:00 - 12:00 Congresillo técnico para delegados y entrenador
14:00 - 16:00 Clinica para jueces y arbitros
DIA 2 MIERCOLES 5 DE OCTUBRE

Lugar: SND - BLOQUE 3

08:00 - 10:00 Pesaje categorias en disputa dia siguiente
HORA EVENTO RAMA ETAPA
10:00 - 12:00 Poomsae Individual Masc. / Fem. Final
12:00 - 14:20 Tradicional
14:20 - 16:20 Refrigerio Masc. / Fem. Preliminar
16:20 - 17:50 Gyoroogi -58kg / -49kg Masc. / Fem. Semifinales
17:50 - 19:00 Gyoroogi -58kg / -49kg Masc. / Fem. Final
19:00 - 19:40 Gyoroogi -58kg / -49kg
Premiacion
WWW.asu2022.0rg.py Oy O @asu20220ficial Eco®
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DiA 3 JUEVES 6 DE OCTUBRE
Lugar: SND - BLOQUE 3

08:00 - 10:00 Pesaje categorias en disputa dia siguiente
HORA EVENTO RAMA ETAPA
10:00 - 12:00 Poomsae Pareja Traditional Mixto Final
12:00 - 14:20 Refrigerio
14:20 - 16:20 Gyoroogi 58-68kg / 49-57kg Masc. / Fem. Preliminar
16:20 - 17:50 Gyoroogi 58-68kg / 49-57kg Masc. / Fem. Semifinales
19:00 - 19:40 Gyoroogi 58-68kg / 49-57kg Masc. / Fem. Final
20:00 - 20:30 Premiacion

DIA 4 VIERNES 7 DE OCTUBRE

Lugar: SND - BLOQUE 3

08:00 - 10:00 Pesaje categorias en disputa dia siguiente
HORA EVENTO RAMA ETAPA
10:00 - 12:00 Poomsae Free Style Equipo Mixto Final
12:00 - 14:20 Refrigerio
14:20 - 16:20 Gyoroogi 68-80kg / 57-67kg Masc./ Fem. Preliminar
16:20 - 17:50 Gyoroogi +80kg / +67kg Masc. / Fem. Semifinales
19:00 - 19:40 Gyoroogi 68-80kg / 57-67kg Masc./ Fem. Final

+80Kg / +67Kg
20:00 - 20:30 Premiacion

7. REUNION TECNICA
Se llevara a cabo en Sede SND AUDITORIO el dia 4 de octubre del 2022, de 10:00 a 12:00 hs.

Cada Comité Olimpico Nacional (CON) podra asistir con un maximo de dos personas a esta
reunion y sélo uno con derecho a voto. De ser necesario podra asistir con un intérprete.

El delegado técnico presidira la reunion.

. ECO®
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8. INSTALACIONES Y MATERIAL DEPORTIVO

Las competencias se efectuaran en dos (2) areas aprobadas por la WT, habrd 2 areas de
calentamiento aprobadas por la WT. Se regiran por las reglas y las reglamentaciones de
competicion de la WT/PATU para protectores para la cabeza homologadas por la WT/PATU,
protectores electronicos para el cuerpo y el sistema de puntaje. Como se especifica en el
reglamento de competicion de la WT y en las reglamentaciones de la PATU, se utilizara también
un sistema de repeticion por video instantaneo con camaras de alta resolucion para asistir a los
jueces de video.

Es obligatorio el uso de protector bucal, asi como las medias compatibles para el sistema

electroénico; las delegaciones deberan de traer sus propios protectores de antebrazo, de piernas,
empeineras, inguinales masculino y femenino que son de uso personal.

9. PARTICIPANTES Y CUPOS

Podran participar todos los atletas cuyos Comités Olimpicos estén afiliados a la ODESUR y a
World Taekwondo (WT).

En Kyorugi cada pais podra inscribir un (1) atleta como méaximo en cada una de las divisiones
- categorias de peso convocadas, tanto masculino como femenino, para un total de ocho (8)

atletas.

En Poomsae cada pais podrainscribir tres o dos (3-2) atletas masculinos; o tres o dos (3-2) atletas
femeninos, para un total de cinco (5) atletas.

Cada CON podra inscribir hasta un maximo de cuatro (4) oficiales (entrenador/es, delegado,
asistente técnico y médico).

Estas cuotas seran parte del 40% integral de cada delegacion.

Todos los competidores deberan cumplir con las condiciones exigidas por los reglamentos
vigentes del Comité Olimpico Internacional, ODESUR, WT y la Unién Panamericana de Taekwondo
(PATU).

9.1. CUOTA MINIMA DE PAISES

Cada prueba se habilitara con atletas de al menos cinco (5) paises (Art. 30.1y Art. 30.2 del manual
de competencia de ODESUR).

9.2. DOCUMENTOS DE PARTICIPACION

Cabe destacar que el pasaporte vigente es el Unico documento que acredita la nacionalidad del
atleta, siendo imprescindible su presentacion para poder participar en la competencia.

. ECO®
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10. REGLAMENTO GENERAL

La competencia de taekwondo sera organizada de acuerdo a los reglamentos vigentes de World
Taekwondo (WT).

Los casos no previstos en este reglamento seran resueltos de la siguiente manera:

* De orden general: por la organizaciéon de los Xll Juegos Suramericanos Asuncion 2022. De
conformidad con las regulaciones de la ODESUR.

* De orden técnico: de acuerdo con lo sefialado en las reglas de WT.

Sélo seran premiadas las categorias que tengan como minimo cinco (5) participantes.

10.1. PROTESTAS Y APELACIONES

Las protestas seran resueltas conforme a los reglamentos de competencia de la WT y la PATU.

10.2. UNIFORMES E IMPLEMENTACION

Los competidores llevaran el uniforme de taekwondo (dobok), protectores de pecho, cascos,
protectores de antebrazo, medias, espinilla, genital de marca homologada por la WT al entrar
al area de competencia. Estos seran inspeccionados por el personal oficial de arbitraje.
Todo protector deberad usarse debajo del uniforme; ningun atleta estard autorizado a utilizar
protectores que no sean los oficiales del Comité Organizador.

11. AUTORIDADES DE COMPETENCIA

11.1. JUECES Y OFICIALES

Los arbitros internacionales y demas autoridades de competencia deberan ser acreditados por
la WT y designados por la PATU.

11.2. EQUIPAMIENTO DEPORTIVO Y SISTEMA DE ANOTACION

Conforme al Reglamento de la WT y la PATU, se aprobd'utilizar cabeceras, los petos electrénicos
y el sistema de anotacion electrénico en la competencia de Taekwondo. Tal y como lo especifica

el Reglamento de la WT y la PATU, el sistema de video de reproduccion instantanea con camaras
de alta resolucion, serd’también utilizado para asistir a los Jurados de Video.

. ECO®
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12. INSCRIPCIONES

Los Comités Olimpicos Nacionales deberan realizar su proceso de inscripcion a través del
sistema de informacién del Comité Organizador, bajo instrucciones que se enviaran a cada CON.
Es necesario enviar sus solicitudes de intencién de participacién de deportes en los formatos
oficiales que el Comité Organizador defina. Se debe indicar en ellos los deportes en los cuales
tiene intencién de participar en los Xl Juegos Suramericanos Asuncién 2022.

12.1. INSCRIPCION NUMERICA

En la inscripcion numérica deberd’indicarse la cantidad (sin especificar los nombres) de atletas,
oficiales, cuerpos técnicos y auxiliares, en deportes individuales y por equipo que integraran
la delegacioén. Deberan recibirse en el Comité Organizador de los Xll Juegos Suramericanos
Asuncion 2022 hasta el 4 de abril del 2022.

12.2. LISTA LARGA (INSCRIPCION NUMERICA PRELIMINAR)

La lista larga de atletas, oficiales, cuerpos técnicos, personal administrativo y auxiliar debera ser
enviada al Comité Organizador de los Xll Juegos Suramericanos Asuncion 2022 a mas tardar a hrs.
23:00 (hora paraguaya) del 17 de junio del 2022.

12.3. INSCRIPCION NOMINAL

EL Comité Organizador recibira la inscripcién nominal de deportes individuales hasta el 1 de
setiembre del 2022 a hrs. 23:00 (hora paraguaya).

Después de la fecha establecida, no se podran realizar cambios de inscripcion e incorporacion
de participantes.

Solo se realizaran por justificaciones médicas.

EL Comité Organizador validara las inscripciones Unicamente con la recepcion de los formatos
oficiales, los cuales deberan estar debidamente firmados y sellados por las autoridades del
Comité Olimpico Nacional respectivo.

13. CONTROL AL DOPAJE

Las pruebas para el control del dopaje seran realizadas por la Comisiéon Médica del Comité
Organizador de los Xll Juegos Suramericanos Asuncién 2022 de acuerdo a lo expresado en las
Normas Antidopaje de la ODESUR, el reglamento de la WT y de acuerdo a las Reglas Antidopaje
aprobadas por la WADA.
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