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Cambio punto 6.3: Programa de Competencia — MTB (Fechas)
Cambio punto 8.1: Entrenamientos — MTB (Fechas)

Cambio punto 5: Sistema de competencia: 5.5. BMX Freestyle
Cambio punto 6: Programa de Competencia: 6.5 BMX Freestyle

Cambio punto 2: Fecha y Lugar — MTB (Lugar)

Cambio punto 2: Fechay Lugar - BMX Race (Fecha)
Cambio punto 7: Reunién Técnica (BMX Race)
Cambio Punto 8.1: Entrenamientos - BMX Race (Fechas)

Cambio punto 7: Reunién Técnica (Ciclismo Pista, Ruta, MTB, BMX Race y BMX
Freestyle)

Cambio punto 2: Fecha y Lugar Ciclismo Ruta (Fecha)
Cambio punto 7: Reunién Técnica (Ciclismo Ruta)

Cambio punto 12.2: Lista Larga (Inscripcion Nominal Preliminar)
Cambio punto 7: Reunion Técnica (Ciclismo BMX Race)

Cambio punto 6: Programa de Competencia: 6.2 BMX Race
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Es una de las ciudades mas antiguas de América del Sur y durante largo tiempo fue la principal ciudad de
la cuenca del Rio de la Plata.

Juan de Salazar de Espinosa lleg6 a una aldea guaraniy fundé alli un fuerte el 15 de agosto de 1.537 (dia de
la Asuncién de la Virgen a los cielos). Debido a esto lo llam6 Nuestra Sefora Santa Maria de la Asuncién; se
convirtié en un punto estratégico para la fundacién de mas de 70 ciudades de Sudamérica y otras ciudades
importantes, por lo que se gand el nombre de “Madre de Ciudades”.

Encarnacion es una ciudad localizada al sur de la region oriental de la RepUblica del Paraguay. Es la capital
del departamento de Itapua.

ELl Parque Municipal Monday y su principal atraccién, los Saltos del Monday, es un complejo natural de 9
hectareasubicado en el distrito de Presidente Franco. Los saltos, conforman un notable espectaculo natural
que posee un valor histérico, pues fue una de las estaciones del camino prehispanico de los guaranies.

Oy O @asu2022oficial @EEIICI)G’XBLE
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MONEDA

La moneda del Paraguay es el guarani (Gs; G), pero se puede usar también el délar americano (USD).

IDIOMA

La caracteristica mas destacada de la cultura paraguaya es la persistencia del idioma espanol junto con el
idioma guarani, siendo estas las dos lenguas oficiales de la Nacién; el pidgin (mezcla) de estos idiomas se
conoce como jopara.

CLIMA

El tiempo en el mes de octubre en Asuncién histéricamente es relativamente seco (con 130.8mm de lluvia en
8 dias).

Se registra un clima agradable durante este mes. Con una media de 29.2°C de maximay 18.6°C de minima. EL
promedio de humedad es de 67%.

En Asuncion, los dias de octubre duran 12 horas 'y 7 minutos. El sol sale a las 05:29 hs. y su puesta es a las 18:20
hs.

Lavelocidad promedio el viento por hora en Asuncion es esencialmente constante en octubre, permaneciendo
en un margen de mas o menos 0,3 km/h de 15,6 kilbmetros por hora.

ALTURA

La altura promedio de la ciudad de Asuncién no va mas alla de los 120 metros sobre el nivel del mar.

ASU 2022

Paraguay sera anfitrion de los Xll Juegos Suramericanos por primera vez en su historia.

* Ceremonia de inauguracion: e Lugar:

0 Sabado 1de octubre del 2022. o0 Asuncién, Paraguay.

« Competencias: ¢ Participantes:

o Del domingo 2 de octubre al sabado 15 de octubre del 2022. 0 Mas de 4000 deportistas.

« Ceremonia de clausura:
0 Sabado 15 de octubre del 2022.

CLUSTERES SEDES PROGRAMA DEPORTIVO

34 Deportes
53 Modalidades
+1 Deporte Invitado

15 de Competencia 38 de Competencia
y de Entrenamiento y de Entrenamiento

www.asu2022.0rg.py “ L 4 B @asu20220ficial @EEA(IJG’:BLE
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1.

Todos los competidores que participen de los Xll Juegos Suramericanos Asuncion 2022, deberan poseer la
nacionalidad del pais del Comité Olimpico Nacional (CON) que lo inscribié. La nacionalidad del competidor
es determinada de acuerdo al reglamento de ODESUR.

Todos los competidores, entrenadores, mecanicos y delegados de los equipos participantes deberan
poseer la licencia UCI emitida por la Federacion Nacional respectiva y actualizada.

Los competidores en los eventos de Pista, Ruta y MTB deben tener dieciocho (18) afios de edad al 31 de
diciembre del 2022. Como excepcidn, y con la debida autorizacién de COPACI, la categoria femenina en
Pista puede presentar a atletas que hayan cumplido 17 anos el 2022, Unica y exclusiva para eventos de
Velocidad.

Los competidores de BMX Race deben tener diecisiete (17) afnos de edad minimos cumplidos hasta
diciembre del 2022.

Los competidores de BMX Freestyle deben tener quince (15) aflos de edad minimos cumplidos hasta el 31
de diciembre del 2021.

2.

La competencia de Ciclismo de los Xll Juegos Suramericanos Asuncién 2022 se celebrara en:

¢ CICLISMO PISTA: del 12 al 15 de octubre del 2022, en el Velédromo ubicado en el Parque Olimpico — COP.

ciacién Paraguayal s
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e CICLISMO DE RUTA: el 3y 5 de octubre del 2022, en la Costanera de Asuncion.
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* MTB: el 2 de octubre del 2022, en el Parque Urbano de Asuncion.
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e BMX: el 13y 14 de octubre del 2022, en el Parque Olimpico Paraguayo.
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e BMX FREESTYLE: el 7y 8 de octubre del 2022, en el Parque Olimpico Paraguayo.
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3. PRUEBAS Y MEDALLAS

La reglamentacion de la Organizacién Deportiva Suramericana (ODESUR) establece los siguientes premios:

3.1. CICLISMO PISTA

RAMA MASCULINA

ORO

PLATA

BRONCE

VELOCIDAD INDIVIDUAL

KEIRIN

VELOCIDAD POR EQUIPO

PERSECUCION POR EQUIPOS

OMNIUM

MADISON

TOTAL

(o N RNy PR RS N = Y

(S e Y N =Y Y

L e T e N e

RAMA FEMENINA

ORO

PLATA

BRONCE

VELOCIDAD INDIVIDUAL

KEIRIN

VELOCIDAD POR EQUIPO

PERSECUCION POR EQUIPOS

OMNIUM

MADISON

TOTAL

[o N PNy PEEY PR W) RN )

[ e N )

[ Y e N )

3.2. CICLISMO RUTA

RAMA FEMENINA

ORO

PLATA

BRONCE

CONTRA RELOJ INDIVIDUAL

1

RUTA INDIVIDUAL FONDO

1

TOTAL

N =

6

RAMA MASCULINA

ORO

BRONCE

CONTRA RELOJ INDIVIDUAL

1

RUTA INDIVIDUAL FONDO

1

TOTAL

N =

6

3.3.MTB

RAMA FEMENINA

ORO

PLATA

BRONCE

CROSS-COUNTRY OLIMPICO (TIEMPO DE CARRERA 1:15 - 1:30)

1

RAMA MASCULINA

ORO

PLATA

BRONCE

CROSS-COUNTRY OLIMPICO (TIEMPO DE CARRERA 1:20 - 1:40)

1

TOTAL

2

3.4.BMX RACE

PRUEBA

ORO

BRONCE

INDIVIDUAL FEMENINA

1

INDIVIDUAL MASCULINA

1

TOTAL

NI=|—

2
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3.5. BMX FREESTYLE

INDIVIDUAL FEMENINA 1 1 1
INDIVIDUAL MASCULINA 1 1 1

3.6. CLASIFICACION JUEGOS PANAMERICANOS SANTIAGO 2023

La forma de clasificacién a los Juegos Panamericanos sera: en base al manual de sistema de clasificacion
Santiago 2023.

¢ Ciclismo Pistay Ruta: Los cupos son del pais, no nominales. Los paises que logren medalla de oro obtienen
la plaza. Si los paises que logren la medalla de oro ya tienen plaza para los Juegos Panamericanos, la
misma se desplazara a los siguientes que correspondan.

e MTB: Los cupos son del pais, no nhominales. Los paises que logren medalla de oro en ambos géneros
obtienen la plaza. Si los paises que logren la medalla de oro ya tienen plaza para los Juegos Panamericanos,
la misma se desplazara a los siguientes que correspondan.

e BMX: Los cupos son del pais, no nominales. Los paises que logren medalla de oro en ambos géneros
obtienen la plaza. Si los paises que logren la medalla de oro ya tienen plaza para los Juegos Panamericanos,
la misma se desplazara a los siguientes que correspondan.

e BMX FREESTYLE: Los cupos son del pais, no nominales. Los paises que logren medalla de oro en ambos
géneros obtienen la plaza. Si los paises que logren la medalla de oro ya tienen plaza para los Juegos
Panamericanos, la misma se desplazara a los siguientes que correspondan.

4,

Las ceremoniasde premiacién se efectuaran enlos horarios previstos, respetando el periodoreglamentario
de reclamos. Para la ceremonia de premiacion los atletas deberan vestir los uniformes oficiales
representativos de su pais, conforme las normas protocolares establecidas por ODESUR.

Atletas a premiar: en caso que los tres primeros clasificados sean de un mismo CON, el tercer clasificado

sera el primer CON de diferente nacionalidad y deberan presentarse 30 minutos antes de la hora prevista
para la ceremonia en el lugar de premiacion.

5.

Se efectuaran conforme a lo estipulado por la UCI.

5.1. CICLISMO PISTA
Participacién por modalidad hombres y mujeres.

« Velocidad individual 3 por CON.

« Keirin 2 por CON.

e Omniun 1por CON.

« Madison 1 equipo de 2 atletas por CON.

Oy O @asu2022oficial @E&?&BLE
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« Velocidad equipos 1de 3 atletas por CON.
* Persecucion por equipos 1de 4 atletas por CON.

5.1.1. FEMENINO

» Velocidad: todas las atletas realizaran una clasificacién de 200 m. contra reloj para determinar las mas
rapidas que calificaran para la competencia de velocidad. A partir de semifinales, se realizaran dos series
y, Si es necesario, una tercera para desempate. En caso de haber 8 0 mas participantes se disputaran los
cuartos de final.

 Keirin: las atletas inscritas, segun el limite de la participacidn establecida, competiran en mangas de 5 a
7 atletas, en un nUmero de mangas en funcién al nUmero de inscritos, atendiendo a la conformacién de las
tablas de acuerdo con el articulo 3.2.135 del reglamento UCI. Las atletas recorreran 6 vueltas a la pista de
las cuales 3 seran tras un velomotor que ira aumentando la velocidad progresivamente de 30 a 50 km/h
hasta faltando 3 vueltas.

« Omnium: comprende cuatro (4) pruebas que se desarrollaran en dos (2) jornadas atendiendo al siguiente
programa:

o0 Scratch: 7.5 km

o Tempo Race: 7.5 km

o Eliminacién

o Carrera a los puntos: 20 km

* Madison: es una prueba que se disputa con sprint intermedios y disputada por equipos de dos corredores.
La clasificacion se establece a los puntos acumulados por los corredores. Los sprints intermedios se
disputaran cada diez vueltas, para una distancia total, igual o aproximada a 20 kilbmetros para las mujeres
élite.

Se atribuiran cinco puntos al primer equipo de cada sprint intermedio, tres puntos al segundo, dos puntos
al tercero y un punto al cuarto. Los puntos conseguidos en el Ultimo sprint, después de haber cubierto la
distancia completa, seran doblados (10, 6, 4, 2 puntos).

En caso de igualdad a puntos, serd’la plaza del sprint final la que desempatara.

Un equipo que gana una vuelta sobre el pelotdén principal obtiene 20 puntos.

Un equipo que pierde una vuelta sobre el pelotén principal pierde 20 puntos.

Los corredores del mismo equipo pueden hacer el relevo a voluntad, con la mano o al short.

Oy O @asu2022oficial @EEIICI)G’XBLE
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 Velocidad por equipos: La velocidad por equipos es una prueba que enfrenta a dos equipos, ubicados uno
frente al otro, en la que cada corredor debe conducir durante una vuelta.

La prueba para mujeres se desarrolla en equipos de tres corredoras y sobre tres vueltas a la pista.
Las pruebas clasificatorias designaran los cuatro mejores equipos a base del tiempo realizado.

En la final, los equipos que hayan realizado los dos mejores tiempos disputaran la final por los dos primeros
puestos;y los otros dos equipos disputaran la final por el tercero y cuarto puesto.

» Persecucion por equipos: equipos de cuatro (4) atletas compiten en una distancia de 4 km. La prueba se
realiza en dos fases:

Clasificacion, donde los equipos compiten solos y los cuatro (4) mejores tiempos pasan a las finales.

Los equipos que hayan realizado los dos (2) mejores tiempos, disputan la final por el primery segundo lugar,
los otros dos para el tercer y cuarto lugar.

5.1.2. MASCULINO

» Velocidad: todas las atletas realizaran una clasificaciéon de 200 m. contra reloj para determinar las mas
rapidas que calificaran para la competencia de velocidad. A partir de semifinales, se realizaran dos series
y, Si es necesario, una tercera para desempate. En caso de haber 8 0 mas participantes se disputaran los
cuartos de final.

 Keirin: los atletas inscritos, segun el limite de la participacion establecida, competiran en mangas de 5
a 7 atletas, en un nUmero de mangas en funcioén al nUmero de inscritos, atendiendo a la conformacion de
las tablas de acuerdo con el articulo 3.2.135 del reglamento UCI. Los atletas recorreran seis (6) vueltas a la
pista de las cuales 3 seran de un velomotor que ira aumentando la velocidad progresivamente de 30 a 50
km/h hasta que falten 3 vueltas.

« Omnium: comprende cuatro (4) pruebas que se desarrollaran en dos jornadas atendiendo al siguiente
programa:

o Scratch: 10 km

o Tempo Race: 10 km

o Eliminacién

o Carrera a los puntos: 25 km

* Madison: es una prueba que se disputa con sprint intermedios y disputada por equipos de dos corredores.
La clasificacion se establece a los puntos acumulados por los corredores. Los sprints intermedios se

disputaran cada diez vueltas, para una distancia total, igual o aproximada a 30 kilbmetros para las hombres
élite.

Oy O @asu2022oficial @EEIICI)G’XBLE
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Se atribuiran cinco puntos al primer equipo de cada sprint intermedio, tres puntos al segundo, dos puntos
al tercero y un punto al cuarto. Los puntos conseguidos en el Ultimo sprint, después de haber cubierto la
distancia completa, seran doblados (10, 6, 4, 2 puntos).

En caso de igualdad a puntos, seré la plaza del sprint final la que desempatara.

Un equipo que gana una vuelta sobre el pelotén principal obtiene 20 puntos.

Un equipo que pierde una vuelta sobre el pelotén principal pierde 20 puntos.

Los corredores del mismo equipo pueden hacer el relevo a voluntad, con la mano o al short.

 Velocidad por equipos: La velocidad por equipos es una prueba que enfrenta a dos equipos, ubicados uno
frente al otro, en la que cada corredor debe conducir durante una vuelta.

La prueba para hombres se desarrolla en equipos de tres corredores y sobre tres vueltas a la pista.
Las pruebas clasificatorias designaran los cuatro mejores equipos a base del tiempo realizado.

En la final, los equipos que hayan realizado los dos mejores tiempos disputaran la final por los dos primeros
puestos;y los otros dos equipos disputaran la final por el tercero y cuarto puesto.

» Persecucion por equipos: equipos de cuatro (4) atletas compiten en una distancia de 4 km. La prueba se
realiza en dos fases:

Clasificacion, donde los equipos compiten solos y los cuatro (4) mejores tiempos pasan a las finales.
Los equipos que hayan realizado los dos (2) mejores tiempos, disputan la final por el primery segundo lugar,

los otros dos para el tercer y cuarto lugar.

5.2. CICLISMO RUTA (13,700 DISTANCIA POR VUELTA)

Contra reloj Individual 27,4 km 2 vueltas (2 atletas)
Ruta Individual 82,2 km 6 vueltas (6 atletas)

Contra reloj Individual 411km 3 vueltas (2 atletas)
Ruta Individual 164,4 km 12 vueltas (6 atletas)

5.3.MTB

Thora 10 min—20 min

Thora 20 min—40 min

Nota: se convocara a los atletas en el sitio de salida segUn el ranking suramericano.

Oy O @asu2022oficial @E&?&BLE
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5.4. BMX RACE

Atletas por pais: cuatro (4).

2 atletas
2 atletas

Segun las reglas de la Unién Ciclista Internacional (UCI), la competencia incluird una ronda de cabezas de
serie, que consta de un time trial individual, que permite conformar las mangas del dia siguiente segun
el orden de tiempo en el que pasaron el circuito. Las pruebas en las que se compite por una medalla se
realizaran en la fecha determinada en el calendario competitivo y comenzaréan con tres rondas de cuartos
de final para masculinos y tres rondas de semifinales para femeninos y masculinos. Por Ultimo, una manga
de finales tanto para hombres como para mujeres.

5.5. BMX FREESTYLE

Atletas por pais: cuatro (4).

2 atletas
2 atletas

Durante lacompetencia de BMX freestyle, los corredores efectuaran dos (2) pasos en cada manga haciendo
figuras cronometradas en un minuto, siendo calificadas en funcién al nivel de dificultad y calidad de
ejecucioén de su recorrido. Una vez que el Ultimo corredor del orden de paso de cada manga haya terminado
su primer paso, los corredores haran su segundo paso en el mismo orden.

Las agrupaciones de fases y mangas de acuerdo a los inscriptos seran de la siguiente forma:

La agrupacion de fases y mangas, llegado el caso, para una categoria dependera del nUmero de
inscritos.

La tabla siguiente explica las agrupaciones:

2 fases: Los 4 mejores corredores o .
- - o L Calificacién: Tmanga de
Calificacion x 1 de la calificacién disputan ;
) . 4 corredores en Final.
Final x 1 la final
2 fases: Los 8 mejores corredores e .,
. - o L Calificacion: 2 mangas de
Calificacion x 1 de la calificacién disputan .
. . 4 corredores en Final
Final x 1 la final
2 fases: Los 12 mejores corredores

Calificacion: 2 mangas de

Calificacién x 1 de la calificacion disputan .
. . 6 corredores en Final
Final x 1 La final
Los 24 mejores

3 fases: corredores de la Calificaciéon: 4 mangas de 6

Calificacién x 1 calificacion disputan la | corredores en Semifinal. 2
Semifinal x 1 semifinal. Los 12 mejores | mangas de 6 corredores en
Final x 1 corredores de semifinal final.

disputan la final.
Una manga sera un grupo compuesto de 4 a 6 corredores.

En caso de 7 inscritos, la manga se compone de 7 corredores.

Oy O @asu2022oficial @E&?&BLE
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6. PROGRAMA DE COMPETENCIA

El programa de competencia es tentativo y esta sujeto a cambios aprobados por el Comité Ejecutivo de
ODESUR.

6.1. CICLISMO PISTA
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
11-oct 08:00 - 10:00 Reunion Técnica Auditorio del COP
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
Velocidad 200 mts Femenino
4K Persecucién por Femenino Clasificacién
equipos
5110:00 10:00 Velocidad Femenino Cuartos de Final Tra. Serie
4K Persecucién por Masculino Clasificacion
equipos
Velocidad Femenino Cuartos de Final 2da. Serie
12-oct Velocidad Femenino Cuartos de Final Eventual
Velocidad Femenino Semi Final 1ra. Serie
4K Persecucioén por Masculino Final 3-4y1-2
equipos
Velocidad Femenino Semi Final 2da. Serie
Premiacién persecucién  |Masculino
equipos
$218:00 18:00 Velocidad Femenino Semi Final Eventual
4K Persecucioén por Femenino Final Femenina 3-4y 1-2
equipos
Velocidad Femenino Final 1ra. Serie
Premiacién persecucién  [Femenino
equipos
Velocidad Femenino Final 2da. Serie
Velocidad Femenino Final Eventual
Premiacion Velocidad Femenino

www.asu2022.0rg.py ﬁ v B @asu20220ficial @EERG’:BLE
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Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
Velocidad 200 mts Masculino
Velocidad equipos Femenino Clasificacion
Velocidad Masculino Cuartos de Final Tra. Serie
Omnium | Scratch Femenino
S$310:00 10:00 Velocidad Masculino Cuartos final 2da. Serie
Velocidad Masculino Cuartos final Eventual
Omnium Il tempo Race Femenino
13-oct
Velocidad Masculino Semi Final 1ra. Serie
Velocidad por equipo Femenino Final 3-4y 1-2
Velocidad Masculino Semi Final 2da. Serie
Omnium Il Femenino Eliminacion Femenina
Velocidad Masculino Semi Final Eventual
S$418:00 18:00 Premiacién Velocidad Equipo | Femenino
Velocidad Masculino Final 1ra. Serie
Omnium IV Femenino Carrera Puntos Femenina
Velocidad Masculino Final 2da. Serie
Premiacién Omnium Femenino
Velocidad Masculino Final Eventual
Premiacion Velocidad Masculino
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
Omnium | Scratch Masculino
Keirin Femenino Clasificacion
S510:00 10:00 Velocidad Equipos Masculino Clasificacion
Keirin Femenino Repechajes
Omnium Il tempo Race Masculino
Omnium IIl Eliminacion Masculino
14-oct Keirin Femenino Semifinal
Velocidad Equipos Masculino Final 3-4y1-2
S618:00 18:00 Omnium IV Carrera Puntos | Masculino
Premiacion Velocidad Masculino
Equipos
Keirin Femenino Final 7-12 y 1-6
Premiaciéon Omnium Masculino
Premiacion Keirin Femenino
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
Keirin Masculino Clasificacion
Madison 80 vueltas Femenino
Keirin Masculino Repechaje
15-oct §709:00 09:00 Premiacion Madison Femenino
PAUSA
Keirin Masculino Semifinal
Madison Masculino 120 vta Final
Keirin Masculino Final 7-12y 1-6
Premiacion Madison Masculino
Premiacion Keirin Masculino

EL Programa de competencia es tentativo y esta sujeto a cambios aprobados por el Comité Ejecutivo de
ODESUR.

www.asu2022.0rg.py “ L 4 B @asu20220ficial @EEA(I)G’:BLE



ODESUR,
)S(lljlri‘r;eegr?csanns 5
% %
Asuncién 2022 ﬁv"é‘wm‘ S

CICLISMO | MANUAL TECNICO | 19

6.2. CICLISMO RUTA
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
2-0ct 08:00 - 10:00 Reunién Técnica Sede de la Costanera de
Asuncion
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
13:00 Contrareloj Femenino Final
3-oct S113:00 a 15:30 - . X
14:00 Contrareloj Masculino Final
15:30 Premiacion Masculino/Femenino
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
09:00 Ruta individual Femenino Final
5-oct S2 09:00 a 17:30 12:30 Ruta individual Masculino Final
17:00 Premiacién Masculino/Femenino

El programa de competencia es tentativo y esta sujeto a cambios aprobados por el Comité Ejecutivo de

ODESUR.
6.3.MTB
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
20 ¢ 08:00 Inicio de Entrenamiento  Masculino/Femenino
sep 13:00 Fin de Entrenamiento Masculino/Femenino
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
08:00 Inicio de Entrenamiento  |Masculino/Femenino
T-oct S109:00 a 13:00 13:00 Fin de Entrenamiento Masculino/Femenino
12:00 a 14:00 Reunion Técnica Centro Acuético Nacional
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
2-oct $109:00 a 13:00 09:00 Femenino Femenino Final
13:00 Masculino Masculino Final

EL Programa de competencia es tentativo y esta sujeto a cambios aprobados por el Comité Ejecutivo de

ODESUR.

www.asu2022.org.py
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Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
09:00 - 10:30 | Entrenamiento con Partidor Masculino
12-oct 10:30 - 12:00 | Entrenamiento con Partidor Femenino
12:00 a 14:00 Reunion Técnica Auditorio del COP
15:00 - 16:30 | Entrenamiento con Partidor Masculino
16:30 - 18:00 | Entrenamiento con Partidor Femenino
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
10:00 - 10:30 Practicas con partidor Femenino
10:30 - 11:00 Practicas con partidor Masculino
13-oct $110:00 a 13:00 11:00 - 11:30 Practicas con partidor Femenino
11:30 - 12:00 Practicas con partidor Masculino
12:00 - 12:30 Time trial Femenino Clasificacion
12:30 - 13:00 Time trial Masculino Clasificacion
Fecha Sesiones Horarios Evento Género Detalle
Calentamiento Femenino
Calentamiento Masculino
ra serie clasificatoria Femenino Preliminares
Tra serie clasificatoria Masculino Preliminares
Tra serie clasificatoria Femenino Preliminares
Tra serie clasificatoria Masculino Preliminares
da serie clasificatoria Femenino Preliminares
da serie clasificatoria Masculino Preliminares
2da serie clasificatoria Femenino Preliminares
2da serie clasificatoria Masculino Preliminares
2da serie clasificatoria Femenino Preliminares
2da serie clasificatoria Masculino Preliminares
2da serie clasificatoria Femenino Preliminares
2da serie clasificatoria Masculino Preliminares
3ra serie clasificatoria Femenino Preliminares
3ra serie clasificatoria Masculino Preliminares
14-oct S210:15 a 14:50 . o ’ . o
3ra serie clasificatoria Femenino Preliminares
3ra serie clasificatoria Masculino Preliminares
3da serie clasificatoria Femenino Preliminares
3da serie clasificatoria Masculino Preliminares
Tra Semifinal Femenino Semifinal
Tra Semifinal Masculino Semifinal
Tra Semifinal Femenino Semifinal
2da Semifinal Masculino Semifinal
2da Semifinal Femenino Semifinal
2da Semifinal Masculino Semifinal
2da Semifinal Femenino Semifinal
2da Semifinal Masculino Semifinal
3ra Semifinal Femenino Semifinal
3ra Semifinal Masculino Semifinal
3ra Semifinal Femenino Semifinal
3ra Semifinal Masculino Semifinal
Final Femenino Final
Final Masculino Final
Premiacién Ambos

EL Programa de competencia es tentativo y esta sujeto a cambios aprobados por el Comité Ejecutivo de

ODESUR.

www.asu2022.org.py

ﬁ ’ B @asu20220ficial

@ECO’O
AMIGABLE



XIl Juegos &’ ODESUR
Suramericanos (EE EEE)

%, &

Asuncién 2022 OgporTiP

“rgucn

SNV,

MANUAL TECNICO | 21

6.5. BMX FREESTYLE
09:00-11:00 Entrenamiento Femenino
6-oct 11:00 - 13:00 Entrenamiento Masculino
18:00 - 19:00 Reunion Técnica Auditorio del COP
09:00 - 11:00 Entrenamiento Femenino
Jroct 11:00 - 13:00 Entrenamiento Masculino
09:00 - 09:30 Grupal Femenino Entrenamiento
09:30-11:10 Individual Femenino Calificacion
8-oct $109:00 a 16:00 11:10 - 12:10 Individual Femenino Final
12:10 - 12:40 Grupal Masculino Entrenamiento
12:40 - 14:20 Individual Masculino Calificacion
14:20 - 15:20 Individual Masculino Final
15:30 - 16:00 Grupal Masculino/Femenino Premiacion
7.

¢ CICLISMO PISTA: se llevara a cabo el dia Martes 11 de Octubre del 2022 de 08:00 a 10:00 h en la Sede de
COP - Auditorio, Comité Olimpico Paraguayo.

¢ CICLISMO RUTA: se llevara a cabo el dia Domingo 2 de Octubre del 2022 de 08:00 a 10:00 h en la Sede de la
Costanera de Asuncioén.

e MTB: llevaré a cabo el dia Sabado 1de Octubre del 2022 de 12:00 a 14:00 h en el Centro Acuético Nacional
(CAN)

* BMX RACE: se llevara a cabo el dia Miércoles 12 de Octubre del 2022 de 12:00 a 14:00 h en la Sede de COP -
Auditorio, Comité Olimpico Paraguayo.

« BMX FREESTYLE: se llevara a cabo el dia Jueves 6 de Octubre del 2022 de 16:00 a 18:00 h en la Sede de COP
— Auditorio, Comité Olimpico Paraguayo.

Durante las mismas se verificara el control de licencias, presentaciones y resoluciones sobre uniformes,
para luego entregar los dorsales de los atletas que participaran en cada una de las pruebas

Cada Comité Olimpico Nacional podra asistir con dos (2) representantes, sélo uno (1) con derecho a voto. De
ser necesario podra asistir con un intérprete.

El Delegado Técnico presidira la reunién.

Oy O @asu2022oficial @EEIICI)G’XBLE
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8.

Las instalaciones y equipamiento de competencia seran proporcionadas por el Comité Organizador.

8.1. ENTRENAMIENTOS

* Los entrenamientos oficiales de CICLISMO DE PISTA se realizaran en el Velédromo dos dias antes del
inicio de la competencia en horario de 8:00 a 17:00 pm.

* Los entrenamientos de BMX RACE se realizaran el miércoles 12 de octubre en el escenario principal de
competencia en dos turnos, manana: de 9:00 a 10:30 am. varones y de 10:30 a 12:00 pm. mujeres y tarde: de
15:00 a 16:30 pm. varones y de 16:30 a 18:00 pm. mujeres.

* Los entrenamientos de BMX FREESTYLE se realizaran en el escenario principal de competencia en dos
dias, el jueves 6 y viernes 7 de octubre en el horario de 9:00 a 11:00 am. mujeres y de 11:00 am a 13:00 pm.

varones.

¢ Los entrenamientos de CICLISMO MTB se realizaran en circuito principal de competicion el 30 de
septiembre y el 01 de octubre del 2022 a las 8:00 am.

* Los entrenamientos oficiales de CICLISMO DE RUTA se realizaran en la Costanera de Asuncién dos dias
antes del inicio de la competencia en horario de 8:00 a 17:00 pm.

Después del cierre de inscripcion se informara a todos los paises el programa definitivo de entrenamientos.
Enlareuniéonse entregara dorsalesy licencias designadas alos atletas,hombresy mujeres, que participaran

en las pruebas de pista. Se sortearan los horarios de entrenamiento de acuerdo al nUmero de atletas
inscritos.

9.

Podran participar todos los atletas de los paises afiliados a ODESUR, a la Confederaciéon Panamericana de
Ciclismo (Copaci), Unién Suramericana de Ciclismo (USC) y UCI.

La delegacion de cada pais podra estar integrada por un maximo de treinta y ocho (38) atletas, diecinueve
(19) atletas hombres y diecinueve (19) atletas mujeres y hasta diez (10) oficiales (delegados, técnicos,
auxiliares técnicos, masajistas o mecanicos).

Estas cuotas seran parte del 40% integral de cada delegacion.

Cada atleta debera tener licencia internacional de la UCI valida para el 2022 y emitida por la Federacion

Nacional afiliada a la UCI.
Todos los atletas deberan cumplir con lo establecido en el articulo 26 del COly lasregulaciones de ODESUR.

9.1. PRUEBAS MASCULINAS

Cada prueba se habilitard con atletas de al menos cinco (5) paises (Art. 30.1 y Art. 30.2 del manual de
competencia de ODESUR).

9.2. DOCUMENTO DE PARTICIPACION

El pasaporte vigente es el Unico documento que acredita la nacionalidad del atleta, siendo indispensable
su presentacién para poder participar en la competencia.

Oy O @asu2022oficial @E&?&BLE



XIl Juegos &’ ODESUR
Suramericanos (EE EEE)

%, &

Asuncién 2022 OgporTiP

SNV,

“rgucn

MANUAL TECNICO | 23

10.

Las competencias de ciclismo seran realizadas de acuerdo con las reglas vigentes establecidas por la UCI.

La COPACI y la USC nombraran los delegados técnicos que supervisaran que las competencias se
desarrollen de conformidad con las normas vigentes.

10.1. UNIFORME DE COMPETENCIA
Todos los atletas deberan cumplir con Lo estipulado en el reglamento técnico UCI.

Eljurado de comisarios esta facultado paraimpedir la participacién de quien no cumpla con estos preceptos
reglamentarios.

1.

La Unién Ciclistica Internacional designara al Presidente del Jurado de Comisarios en cada una de las
disciplinas.

La Confederacién Panamericana de Ciclismo (COPACI) designara jueces con credenciales internacionales
necesarios para trabajar como comisarios internacionales, quienes tendran a su cargo la conduccién de las
competencias. Habra un cuerpo de cinco (5) comisarios internacionales para todas las modalidades.

La Federacion Paraguaya de Ciclismo con la aprobacion de la COPACI, nominara los jueces y el personal
necesario para el cumplimiento del programa de competencia, conforme los cupos que se establezcan con
el Comité Organizador de los Xll Juegos Suramericano Asuncion 2022.

11.1. COMISION DE APELACIONES

Las decisiones del colegio de comisarios o del juez — arbitro en materia de los hechos de carrera son sin
recurso, salvo cuando se impone una multa que sobrepase los 200 francos suizos. En este Ultimo caso,
los licenciados pueden presentar recurso ante la comision disciplinaria de la UCI, quien decide en Ultima
instancia. ELrecurso debe ser presentado dentro de los diez dias siguientes al final de la prueba.

En el plazo de ocho dias, la comision disciplinaria debe informar a la UCI de la presentacioén del recurso.
También en un plazo de ocho dias, una copia de la decisién (comision disciplinaria) sobre el recurso debe
ser enviada a la UCI.

Oy O @asu2022oficial @EEIICI)G’XBLE
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12.

Los Comités Olimpicos Nacionales deberan realizar su proceso de inscripcion a través del sistema del
Comité Organizador, bajo instrucciones que se enviaran a cada CON.

Es necesario enviar sus solicitudes de intencién de participacion de deportes en los formatos oficiales
que el Comité Organizador defina. Se debe indicar en ellos los deportes en los cuales tiene intencion de
participar en los Xll Juegos Suramericanos Asunciéon 2022.

12.1. INSCRIPCION NUMERICA

En la inscripcién numérica debera indicarse la cantidad (sin especificar los nombres) de atletas, oficiales,
cuerpos técnicos y auxiliares, en deportes individuales y por equipo que integraran la delegacién. Deberan
recibirse en el Comité Organizador de los Xll Juegos Suramericanos Asuncién 2022 hasta el 4 de abril del
2022.

12.2. LISTA LARGA (INSCRIPCION NOMINAL PRELIMINAR)
La lista larga de atletas, oficiales, cuerpos técnicos, personal administrativo y auxiliar debera ser enviada

al Comité Organizador de los Xll Juegos Suramericanos Asuncién 2022 a mas tardar a hrs. 23:00 (hora
paraguaya) del 17 de junio del 2022.

12.3. INSCRIPCION NOMINAL

EL Comité Organizador recibiré la inscripcion nominal de deportes individuales hasta el 1de septiembre del
2022 a hrs. 23:00 (hora paraguaya).

Después de la fecha establecida, no se podran realizar cambios de inscripcién e incorporaciéon de
participantes.

Solo se realizarén por justificaciones médicas.
EL Comité Organizador validara las inscripciones Unicamente con la recepcion de los formatos oficiales, los

cuales deberan estar debidamente firmados y sellados por las autoridades del Comité Olimpico Nacional
respectivo.

13.

Las pruebas para el control del dopaje seran realizadas por la Comision Médica del Comité Organizador
de los Xll Juegos Suramericanos Asuncién 2022 de acuerdo a lo expresado en las Normas Antidopaje de la
ODESUR, el reglamento de la UCIl y de acuerdo a las Reglas Antidopaje aprobadas por la WADA.
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